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dieta equilibrada
sébado, 29 de septiembre de 2007

RSC.- Un estudio de 'Consumer Eroski' indica que los anuncios de ...
Finanzas.com - Spain

... "va justo en la direccion opuesta a una educacién alimentaria basada en la dieta equilibrada", lo que puede reducir la
eficacia de las campanas ...

Ver todos los articulos sobre este tema
Dehesa Santa Maria lanza una nueva carta de tapas promocionales

Franquicias Hoy - Madrid,Spain

... acompafiada de un buen vino o de una refrescante cerveza o disfrutar de una comida rapida y de calidad con la
gue mantener una dieta equilibrada y sana. ...

Ver todos los articulos sobre este tema
La OCU analiza 39 meriendas para nifios

Organizacion de Consumidores y Usuarios - Madrid,Spain

... mas los beneficios de la dieta mediterranea y, como parte de ella propone un ejemplo de merienda sana,
equilibrada y facil de preparar: un melocotén, ...

Ver todos los articulos sobre este tema
Este domingo se celebra el Dia Mundial del Corazén

Hola - Spain

Es muy importante llevar una dieta equilibrada que incluya una gran cantidad de frutas y verduras, granos integrales,
carnes magras, pescadosy legumbres, ...

Ver todos los articulos sobre este tema
El domingo 30 de septiembre se celebra una nueva edicién del Dia ...

Doyma - Mexico

Asimismo, tanto adultos como nifios necesitan seguir una dieta equilibrada, que incluya mucha frutay verdura,
cereales integrales, carnes magras, ...

Ver todos los articulos sobre este tema
Las cremas antiestrias, a partir del tercer mes de embarazo

Vivir Mejor - Spain

Aparte de la cosmética, Arbaizar aconseja combatir las estrias cutaneas adoptando una dieta equilibrada,
realizando ejercicio fisicoy bebiendo 2 litros ...

Ver todos los articulos sobre este tema
Los malos habitos alimenticios de los trabajadores chilenos

Diario Financiero - Chile

Un 78% de los trabajadores encuestados declar6 almorzar los cinco dias de la semana, aunque ello no asegura que
se alimenten de manera equilibrada, ...

Ver todos los articulos sobre este tema
Los diabéticos mejoran con la ozonoterapia

Vivir Mejor - Spain

... como el método quelante, la ingesta de oligoelementos y la asuncion de una dieta equilibrada y habitos
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saludables, para frenar el envejecimiento, ...

Ver todos los articulos sobre este tema
Proponen que se estimule el consumo de frutas y verduras

Nova - Buenos Aires,Capital Federal, Argentina

... desarrollo del consumo de frutas y verduras, con el objeto de alcanzar una dieta equilibrada y el consecuente
beneficio para la salud de la poblacion. ...

Ver todos los articulos sobre este tema
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